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Аннотация к рабочей программе воспитателя 
младшей группы

Рабочая программа составлена в соответствии с основной образовательной программой 
:< I .кольного обр . ювания «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой в соответствии с требованиями федерального 
государственного о бразовательн о го стандарта дошкольного образования. В структуре 
программы выделяются три раздела: целевой, содержательный, организационный.

1 раздел- Целевой
Ведущие цели Программы —  создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 
личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями, 'подготовка к жизни в современном 
обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 
дошкольника.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 
игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкальной, чтения.

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 
предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; 
совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 
наглядно-действенное* мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного 
мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 
действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные
действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 
натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 
которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 
регулирую щ его собственную  активность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 
р азви ваться  понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 
самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, 
учатся выполнять просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 
регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 
поним ать не то л ьк о  ин струкци ю , но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К. трем годам они 
осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и 
сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все 
части речи. Активный словарь достигает примерно 1500-2500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 
сверстникам и. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 
рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней —  действия, 
которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 
середине третьего года жизни широко используются действия с предметами  
зам естителям и.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 
ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет.
Типичным являе ся изображение человека в виде «головонога» —  окружности и 
отходящих от нее линий.



На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 
что позволяет детям безошибочно выполнять ряд -заданий: осуществлять выбор из 2-3 
предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

С оверш енствуется  слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 
трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 
искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность 
заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 
путем реального действия с предметами.

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного 
мышления. Ребенок .в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, 
намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 
зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 
состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 
произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У 
д. к i появляю к чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 
самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст 
завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отлич
ного от взрослого. У него формируется образ Я . Кризис часто сопровождается рядом 
отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым 
и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

2 раздел -  Содержательный 
Цель образовательной области «Физическое развитие» - это гармоничное физическое 

развитие, формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической
*' . Ч’ V

культурой, формирование основ здорового образа жизни.

Основная цель реализации образовательной области «Социально- коммуникативное 
развитие»: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 
социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

Основная цель образовательной области «Речевое развитие» формирование устной речи и 
навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком
своего народа.

Основная цель образовательной области «Познавательное развитие» это развитие 
познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно 
подразделить на сенсорные, интеллектуально- познавательные и интеллектуально
творческие.
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Целью образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» является 
развитие предпосылок ценностно -  смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы, реализация 
самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно
модельной, музыкальной и др.)

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через все виды детской 
деятельности: познавательно - исследовательскую, коммуникативную, двигательную, 
игровую, продуктивную, восприятие художественной литературы. Общий объем



обязательной части образовательной программы, рассчитывается в соответствии с 
возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой 
дошкольного образования и включает время, отведенное на следующие виды 
деятельности:

* непосредственно образовательную деятельность;

* образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

* самостоятельную деятельность детей;

* взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования.

3 раздел -  Организационный

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая. Длительность 

непосредственно образовательной деятельности находится в соответствии с 
требованиями, определенными СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 
организациях». В младшей группе первые две недели сентября адаптационные. 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня - не

более 20 минут.

Продолжительность непосредственно образовательной деятельности в младшей группе 
(дети от 2 до 3 лет) -  10 минут. Непосредственно образовательная деятельность по 
физическому развитию детей осуществляется 3 раза в неделю. Один раз в неделю 
непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей 2-3 лет 
планируется на открытом воздухе, проводится в те дни, когда нет непосредственной 
образовательной деятельности по музыкальному и физическому развитию детей. В 
младшей группе в режиме дня выделено специальное время для ежедневного чтения 
детям художественной литературы. В расписании предусмотрено проведение 11 раз 
непосредственно образовательной деятельности в неделю по 10 минут, которая 
охватывает образовательные области: социально -  коммуникативное развитие, 
познавательное развитие, речевое развитие, физическое развитие, художественно
эстетическое развитие.


