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Аннотация к рабочей программе

По развитию детей старшей группы Муниципального казенного бюджетного

Общеобразовательного учреждения

Рабочая программа воспитателя старшей группы разработана на основе основной 
I р jo иа rcM b iio ii 1 рог рам мы Муниципального казенного дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад «Малышок» п. Волгодонской в соответствии с

-Федеральным законом РФ от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;

-СанIIпн 2.4.1.3049-13;

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации о т 30 августа 2013 г.

№1014 г. «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности ио основйым общеобразовательным программам-образовагельным 
нрграммам дошкольного образования «;

Федеральным го с дарственным стандартом дошкольного образования от 17.10.2013 № 1155. 

I Раздел:

Целевой

ЦелI. програм м ы :

-позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка дошкольного возраста в адекватных 
его возрасту детских видах деятельности;

-создать условия развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 
социализации,его личностного развития,развития инициативы и творческих способностей на 
основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возраст}' видам
деятельности.

. Обязательная часть программы представлена примерная основной общеобразовательной 
программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы.
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

Рсллизащи. данной программы в МКДОУ позволяет повысить уровень физического, психического 
и 01 шального здор вья детей; привить воспитанникам навыки здорового образа жизни; 
скоординировать работу педагогического коллектива по комплексному оздоровлению детей в 
МКДОУ в процессе введения оптимального режима учебного труда и активного отдыха детей; 
сформировать осознанное отношение детей и их родителей к состоянию здоровья, как основному 
фактору успеха. Дети шес того года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 
свос поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью,

■о. г.етавуюшей i ю содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 
отношения и понимать‘подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни 
роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могуч 
возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация 
иI рового простране i ва, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре



«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а 
зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх 
с тановятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст 
наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. 
Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: эго и жизненные впечатления детей, и 
воображаемые ситуации, и иллюстрастрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют 
собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 
композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 
приобретают сюжетный характер: достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся 
сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека 
становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 
принадлежности и моциональном состоянии изображенного человека. Конструирование 
хап м  ери ;уется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети 
используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали 
постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 
обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 
Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 
Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

/к- и могvi констр кровать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два. четыре, шесть
сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования:

i *

1) от природного ма териала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» 
природный материя л до целостного образа, дополняя его различными деталями);

хулг>-, ссс п-сип .го образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает 
необходимый маге; нал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться 
восприятие цвета, лрмы и величины, строения предметов: систематизируются представления 
детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые 
оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, 
легко выстраивают в р яд — по возрастанию или убыванию —  до 10 различных предметов. Однако 
дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если 
с I а. I киваю гея с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 
свидетельствует о . ом, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников 
известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных 
и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает 
развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 
совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 
взаимодействие, и Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае,
: m дети буд\ | npi менять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 
схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; 
комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми 
могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных 
объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен 
гола, дня и ночи, of- увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, 
представления о ра :витии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что 
является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще 
отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые 
могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения 
классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 
признака: цвет и форму (материал) и т.д. Как показали исследования отечественных психологов,



с таршего д о т  ольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 
объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 
последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при 
ус ювии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 
устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от 
непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе 
се звуковая сторона Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные 
звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении 
с'[ мхов-в сюжетно-ролеврй игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический 
cl к) 11 речи. Дети ис юльзуют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. 
Богаче становится ексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная 
речь Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и 
детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; 
структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной 
деятельности, отли ающейся высокой родуктивностью; применением в конструировании 
обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения 
п р о  i v i e I ов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных 
форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 
(схематизированные представления, комплексные представления, предс тавления о цикличности 
изменений); развиваются умение юбщать, причинное мышление, воображение, произвольное 
внимание, речь, образ Я.

Образовательный процесс в старшей группе это системный, целостный, развивающийся во 
времени и рамка определенной системы, целенаправленный процесс взаимодействия взрослых 
и де тей, носящий личностно-ориентированный и развивающий характер, направленный на 
достижение социально-значимых результатов, призванный привести к преобразованию 
личностных свойств и качеств воспитанников.

11.1. нируе !ые результаты освоения воспитанниками основной образовательной программы 
■ |ы 1 'бра иания представлены как целевые ориентиры освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования МКДОУ детского сада «Малышок» и 
конкретизируют требования Стандарта с учётом возрастных возможностей и индивидуальных 
различий воспитанников

II Раздел:

Содержа-! ельнып

Ц ель образовательной области « Физическое развитие» : это гармоничное физическое
развитие, формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой,1 \ ч
формирование основ здорового образа жизни.

Основная цель m шзаини образовательной области «Социально- коммуникативное
,< о пан- до м и :; пая социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 

и окулыурным кормам, традициям семьи, общества и государства

Основная цель образовательной области » Речевое развитие»: формирование устной речи и 
навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего 
народа. Основная цель образовательной области Познавательное развитие это развитие



познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на 
сенсорные, интеллектуально- познавательные и интеллектуально-творческие.

Целмо образовательной области » Художественно-эстетическое развитие» является развитие
11;:с шосылок ценностно смыслового восприятия и понимания произведений искусства

} 11 ibHoi o. изобразительного), мира природы, реализация самостоятельной 
творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через все виды детской деятельности: 
познавательно - исследовательскую, коммуникативную, двигательную, игровую, продуктивную,
восприятие художественной литературы.

Общий объем обяз: тельной части образовательной программы, рассчитывается в соответствии с 
возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного 
образования и включает время, отведенное на следующие виды деятельности:

-непосредственно образовательную деятельность;

-образовательную i ятельность. осуществляемую в ходе режимных моментов;

-самостоя тельную деятельность детей:

-взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы 
дошкольного образования.

Ж  Раздел: Организационны й

Учебный год начинается I сентября и заканчивается 31 мая.

Длительность непосредственно образовательной деятельности находится в соответствии с 
требованиями, определенными СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организации режима работы в дошкольных организациях». Максимально 
допустимый объем бразовательной нагрузки в первой половине дня - не более 45 минут.
! ;|ч> юлжн тельное непосредственно образовательной деятельности в старшей г руппе (дети от 5 
до 7лет) -22 минуз ы.

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей осуществляется 3 
раза в неделю. Один раз в неделю непосредственно образовательная деятельность по физическому 
развитию c l ей 5-7 пет планируется на открытом воздухе, проводится в тс дни, когда нет 
псносредс 1 венной образовательной деятельности по музыкальному и физическому развитию 
детей. В с I аршен т; уппе в режиме дня выделено специальное время для ежедневного чтения 
детям художественной литературы. В расписании предусмотрено проведение 13 раз 
непосредственно образовательной деятельности в неделю по 22 минуты, которая охватывает 
образовательные области: социально -  коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, физическое развитие, художественно-эстетическое развитие.

Ф орм ы  работы с pi щтелями:

-Консультации 1 >

-Анкетирование родителей

-Оформление фотоальбомов о жизни детей в детском саду

-( ) анизашя выс'1 юк и конкурсов



Структура и содержание Рабочей программы определена сроком на 1 год и корректируется 
воспитателями в соответствии с реальными условиям и,дополняется календарным планом 
воспитательно-образовательной работы.


